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SPORTELLO D'ASCOLTO

ISTITUTO
COMPRENSIVO
SANTENA

CHE COS'E?

LO SPORTELLO D’ASCOLTO E
UNO SPAZIO
SCOLASTICO DEDICATO
ALLA SALUTE PSICOLOGICA,
ACCOGLIENTE E FLESSIBILE,
IN CUI E POSSIBILE
ESPRIMERE LE
PROPRIE DIFFICOLTAE |
PROPRI VISSUTI IN
ASSOLUTA SEGRETEZZA
PROFESSIONALE

PERCHE USUFRUIRNE?

LO SPORTELLO HA
L'OBIETTIVO DI AIUTARE LE
PERSONE A RISPONDERE Al

DISAGI DERIVANTI
DALLEMERGENZA COVID-

19 E PER FORNIRE

SUPPORTO NEI CASI DI
STRESS LAVORATIVO,
DIFFICOLTA PSICOLOGICHE
E RELAZIONALI, E PER
PREVENIRE L'INSORGERE
DI FORME DI DISAGIO E/O
MALESSERE PSICO-FISICO
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A CHI E RIVOLTO?

LO SPORTELLO D'ASCOLTO E
RIVOLTO A TUTTI GLI ALUNNI
(SCUOLA SECONDARIA |
GRADO), INSEGNANTI,
OPERATORI SCOLASTICI E
GENITORI

DA CHI ECONDOTTO?

LO SPORTELLO D'ASCOLTO E
CONDOTTO DALLO PSICOLOGO
DAVIDE NOVARESE, IL QUALE

HA ESPERIENZA CON

ADOLESCENTI E ADULTI NEL

SUPPORTO PSICOLOGICO

DOVE AVVENGONO |
COLLOQUI?

| COLLOQUI SI SVOLGERANNO
IN PRESENZA PRESSO LA

SCUOLA GIOVANNI FALCONE

(IN ALCUNI CASI SPECIFICI C'E

LA POSSIBILITA DI EFFETTUARE
| COLLOQUI A DISTANZA
TRAMITE PIATTAFORMA

ONLINE)
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QUANDO?
LO SPORTELLO E
ACCESSIBILE TUTTI |
GIOVEDI DALLE ORE
9 ALLE ORE 13.

CHE COSA SERVE?
PER I MINORENNI, PRIMA DI

POTER ACCEDERE Al COLLOQUI,
E OBBLIGATORIO |L CONSENSO
INFORMATO, FIRMATO DA

ENTRAMBI | GENITORI

QUANTO DURANO |
coLLoqQuI?

[L COLLOQUIO HA UNA
DURATA CIRCA DI 40 MINUTI
ENON C'E UN LIMITE DI
COLLOQUI PRENOTABILI

COME PRENOTARSI?

PER PRENOTARSI ALLO SPORTELLO
OCCORRE INVIARE UNA MAIL A
SPORTELLOPSICOLOGICOSANTENA
(@GMAIL.COM OPPURE INSERENDO
UN BIGLIETTO CON IL PROPRIO
NOMINATIVO ALL'INTERNO DELLA
SCATOLA PREPOSTA.




